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野菜を作ってみませんか
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　粕屋西小学校に通う吉村澪十
君は、昨年からふれあい農園で
野菜をつくっています。
　もともと、植物が好きで自宅
のベランダで野菜をつくってい
たそうですが、ご両親がふれあ
い農園の申込みをされて、農園
が利用できるようになりました。
　ほかのふれあい農園利用者か
らアドバイスを受けながら独学
で野菜をつくっています。たく
さん収穫できて、どれも美味し
いとのこと。
　夏休みにはのどが渇いたと、
友達がきゅうりを食べに来るこ
ともあったそうです。

ふれあい農園を利用している

吉村　澪
れ い

十
と

君
「収穫する瞬間がうれしい。もっと
違う野菜にもチャレンジしたい。」

ふれあい農園とは…
　粕屋町では、町民の農業に対する理解を深めるために、
農業者以外の方が野菜や花などを栽培し、自然と触れあっ
たり、ほかの利用者と交流できる農園を提供しています。
　ふれあい農園は町内に４か所あります。興味がある方は、
下記の要領をご確認いただき、ぜひお申し込みください。 ２日に１回のペースで農園に立

ち寄り作業をしているそうです。

野菜をつくってみませんか　～ふれあい農園のご案内～

　農園の利用を希望される方は次の要領で応募してください。▲

応募資格	 粕屋町に住民票を有する方（同一世帯で1区画のみ）▲

応募方法	 �はがき又は使用申込書（地域振興課窓口）に住所・氏名・電話番号・希望地区・面積
を記入のうえ、申し込んでください。▲

募集区画� •�戸原（はこぶね幼稚園近く）　15㎡８区画　30㎡７区画
� � •�内橋（福岡青洲会病院近く）　15㎡１区画　
� � •�原町（清水交差点近く）　　　15㎡４区画　
� � •�仲原（仲原幼稚園向かい側）　15㎡２区画　30㎡１区画
� � ※区画数は変わることがあります。▲

使 用 料� 15㎡�:�年額　4,000円　　30㎡�:�年額　6,500円▲

期 　 間 � 2021年8月末まで利用できます。▲

使用決定� 使用者及び区画は、抽選により決定。▲

募集締切� 3月20日（水）17:00まで　※はがきは締切日まで必着のこと。▲

抽 選 会� 日時�:�3月27日（水）10:00開始
� � 場所�:�粕屋町健康センター（役場裏）　多目的室▲

注意事項� •�抽選会は時間厳守です。時間を過ぎると参加できません。
� � •�当日は使用料・印鑑をお持ちください。
� � •�申込人が出席できない場合は、代理人（委任状が必要）の出席をお願いします。
� � •�既に「ふれあい農園」を利用されている方は、申込みができません。▲

問 合 せ � 粕屋町地域振興課�農政係　☎�938-0194

先月号の「まちのわだい」でも澪
十君を紹介しています。
第 43回ゆうちょアイデア貯金箱
コンクール 6年生の部でゆうちょ
銀行賞を受賞した取材をしていた
ところ、ふれあい農園を 1人で利
用しているという話が出て、後日、
再度取材をしました。
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※ 女子特別賞は、各部門の女性参加者の中で1位のタイムを記録した方です。
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天
候
に
恵
ま
れ
駅
伝
日
和
と
な
っ
た
粕
屋
町

新
春
駅
伝
大
会
。
駕
与
丁
公
園
東
側
半
周
コ
ー

ス
を
１
チ
ー
ム
5
人（
1
人
2
㎞
）で
た
す
き
を

つ
な
ぐ
本
大
会
は
、
今
年
は
小
学
生
か
ら
大
人

ま
で
、
合
計
32
チ
ー
ム
が
参
加
し
ま
し
た
。
部

活
の
チ
ー
ム
、
職
場
の
メ
ン
バ
ー
で
結
成
し
た

チ
ー
ム
、
ラ
ン
ニ
ン
グ
仲
間
で
集
ま
っ
た
チ
ー

ム
な
ど
、
色
々
な
参
加
者
が
コ
ー
ス
を
走
っ
て

会
場
を
盛
り
上
げ
ま
し
た
。
な
お
、
成
績
は
次

の
と
お
り
で
す
。

部門 結　果 記　録

小
学
生

チーム
順位

1位 粕屋ランニングクラブA 40分21秒
2位 粕屋ジュニアサッカークラブA 41分10秒
3位 粕屋ランニングクラブB 43分20秒

区間賞

1区 田口　慈（粕屋ジュニアサッカークラブA）
区
間
タ
イ
ム

		7分20秒
2区 中島　潤（粕屋ランニングクラブA） 		7分36秒
3区 永石　大智（粕屋ランニングクラブA） 		8分19秒
4区 佐藤　甚太（粕屋ランニングクラブA） 		8分16秒
5区 弦本　啓生（粕屋ランニングクラブA） 		8分		8秒

女子特別賞 塩﨑　真結（粕屋ランニングクラブB） 		8分26秒

中
学
生

チーム
順位

1位 粕屋東中学校陸上部A 32分37秒
2位 粕屋東中学校男子バスケ部A 35分37秒
3位 粕屋中学校陸上部B 35分55秒

区間賞

1区 南　　柊哉（粕屋東中学校陸上部A）
区
間
タ
イ
ム

		6分29秒
2区 結城　未来翔（粕屋東中学校陸上部A） 		6分37秒
3区 舩津　類生（粕屋東中学校陸上部A） 		6分36秒
4区 田中　裕馬（粕屋東中学校陸上部A） 		6分		5秒
5区 明日山　理子（粕屋東中学校陸上部A） 		6分50秒

女子特別賞 明日山　理子（粕屋東中学校陸上部A） 		6分50秒

一
般

チーム
順位

1位 ゴーゴーゴトーと愉快な仲間達 32分16秒
2位 粕屋南部消防Ｃチーム 33分30秒
3位 粕屋南部消防Ａチーム 35分43秒

区間賞

1区 髙木　駿太（ゴーゴーゴトーと愉快な仲間達）
区
間
タ
イ
ム

		5分45秒
2区 秦　　優斗（ゴーゴーゴトーと愉快な仲間達） 		6分50秒
3区 平田　雅治（ゴーゴーゴトーと愉快な仲間達） 		6分36秒
4区 田鍋　佑真（粕屋南部消防Ｃチーム） 		6分28秒
5区 八尋　正就（ゴーゴーゴトーと愉快な仲間達） 		6分		6秒

女子特別賞 下村　美由紀（粕屋ランニングクラブ） 		9分23秒
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1
月
に
百
歳
の
誕
生
日
を
迎
え
ら
れ
た
3
名
の
方
々
を
、
箱
田
町
長
が
訪
問
し
、
お
祝
い
し
ま
し
た
。

　
こ
れ
か
ら
も
、
皆
さ
ま
が
健
や
か
に
過
ご
さ
れ
ま
す
よ
う
心
か
ら
お
祈
り
し
ま
す
。

　
1
月
14
日
生
ま
れ
の
北
村
ヤ
エ

ノ
さ
ん
の
ご
長
寿
の
秘
訣
は
、
手
芸

を
楽
し
む
こ
と
だ
そ
う
で
す
。
毎

日
編
み
物
や
折
り
紙
、
塗
り
絵
を
楽

し
ん
で
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

　
1
月
19
日
生
ま
れ
の
安
河
内
繁

さ
ん
の
ご
長
寿
の
秘
訣
は
、
よ
く
食

べ
る
こ
と
だ
そ
う
で
、
好
き
嫌
い

せ
ず
何
で
も
よ
く
食
べ
て
い
ら
っ

し
ゃ
い
ま
す
。

　
1
月
23
日
生
ま
れ
の
工
藤
義
太

さ
ん
の
ご
長
寿
の
秘
訣
は
、
口
腔
ケ

ア
だ
そ
う
で
、
百
歳
と
な
っ
た
今
で

も
入
れ
歯
を
し
て
お
ら
ず
、
自
身
の

歯
で
ご
飯
を
食
べ
て
い
ら
っ
し
ゃ

い
ま
す
。

鶴
寿
の
お
祝
い

1月

文
化
財
防
火
デ
ー

防
火
訓
練
を
実
施
し
ま
し
た

271　
昭
和
24
年
1
月
26
日
に
法
隆
寺
金
堂
の
壁
画
が
火
災

に
遭
い
、
貴
重
な
財
産
の
一
部
を
失
う
こ
と
と
な
り
ま

し
た
。
こ
の
よ
う
な
惨
事
を
二
度
と
繰
り
返
さ
な
い
た

め
に
、
消
防
庁
と
文
化
庁
が
1
月
26
日
を「
文
化
財
防
火

デ
ー
」と
定
め
、
毎
年
こ
の
日
を
中
心
と
し
て
、
全
国
一

斉
に
文
化
財
防
火
運
動
が
展
開
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
粕
屋
町
に
お
い
て
は
中
部
消
防
署
と
合
同
で
、
粕
屋

町
立
歴
史
資
料
館
で
の
火
災
を
想
定
し
て
防
火
訓
練
を

実
施
し
ま
し
た
。
同
資
料
館
に
は
、
福
岡
県
指
定
文
化

財
な
ど
が
保
管
さ
れ
て
お
り
、
当
日
は
、
消
防
署
員
と
消

防
団
員
で
約
60
人
、
消
防
車
9
台
が
出
動
し
、
ポ
ン
プ
車

や
小
型
ポ
ン
プ
に
よ
る
放
水
を
行
い
ま
し
た
。

北村 ヤエノさん

安河内 繁さん

工藤 義太さん
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このコーナーでは、あなたのまわりの身近な出来事や話題を待っています。
協働のまちづくり課までご連絡ください。　☎ 938-0173

2019.01 



問合せ　粕屋町協働のまちづくり課　☎ 938-0173
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平成23年に粕屋町内で発生した飲酒運転による死亡事故を契機に、

粕屋町では2月を飲酒運転根絶強調月間に定めています。

その期間の取組みについてお知らせします。

飲酒運転根絶! 粕屋町の取組みを紹介します

飲酒運転は重大な犯罪です
飲酒運転は「絶対しない・させない・許さない・そして見逃さない」を徹底し、

飲酒運転ゼロ社会を実現しましょう。

２月１日（金）
　粕屋町議会議員、粕屋町交通安全指導員
の皆さんと、町内４か所のスーパーで街頭
啓発を行い飲酒運転根絶を呼びかけました。

２月５日（火）～14日（木）
　粕屋町役場において「全国子ども飲酒運転根絶
書道展」を開催し、子どもから大人へ向けたメッ
セージを発信しました。子ども目線のメッセージ
に、心を動かされた方もいたようです。

２月１日（金）～28日（木）
　九州広告美術業組合連合会から寄贈
いただいた飲酒運転撲滅看板を、町内
各所に掲示し啓発を行いました。



　粕屋町では、地域住民の皆さまと、行政が連携・協働して町をつくりあげていく“ふれあいと協働
のまちづくり”に取り組んでいます。下記の助成金を活用して、あなただからできる「まちづくり」を
展開しませんか。

まちづくり活動助成金のお知らせ

1.�交付申請
　所定の申請書類を提出してください。
　申請書はまちづくり活動支援室で配布しています。※粕屋町ホームページからダウンロードできます。

　提出期限：3月22日（金）※期日厳守
　提�出�先：まちづくり活動支援室（サンレイクかすや内）

2.�審査・助成金交付決定
　粕屋町まちづくり活動団体審査会において申請内容を審査し、町が助成金の交付決定を行います。

■�ニコニコかすやプロジェクト
　�（まちづくり活動団体）
　「ママが元気になる、活躍できる、笑顔になる」を
コンセプトに、家事・育児・仕事・趣味に一生懸命な
ママたちを応援する活動を行っています。

■�親の学び舎＆smilehaha＋＆天使の食堂
　�（まちづくり活動団体）
　子どもたちの自立環境を整えるため、お仕事講習
体験会や親子交流会・相談会、地域食堂立ち上げの
取組みなどを行っています。

申込み・問合せ　粕屋町まちづくり活動支援室　☎ 938-8835

まちづくり活動団体助成金 コミュニティ活動助成金

手続について

平成30年度の活動（新規団体）のご紹介

　この申請は、平成31年度当初予算成立後、速やかに事業を開始できるよう、予算成立前に申請受付の
手続きを行うものです。したがって、町議会における平成31年度当初予算の成立が前提であり、助成の
内容等に変更があり得ることをあらかじめご了承ください。

　まちづくりを主たる目的とし、営利を目的と
せず、自主的かつ公益的な活動を行う5人以上
の団体を対象に助成金を交付します。ただし、
3年以上事業を継続できる団体に限ります。
　１事業につき20万円を上限として、予算の
範囲内で助成金を交付します。

※その他、条件がありますので、詳しくはまちづくり活動支援室までご相談ください。

　地域コミュニティの活性化又は地域の特色
を生かしたまちづくり活動を行う事業で、3年
以上継続できる事業を対象に助成金を交付し
ます。ただし、単一の団体のみで行う事業や、
その対象者・活動範囲が今までの規模と変わら
ない事業は対象としません。
　１事業につき5万円を上限として、予算の範
囲内で助成金を交付します。

「ニコニコえがお
ママフェスタ
2018inかすや」
の様子

「お仕事講習
体験会」の様子
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問合せ　病児保育ルーム コスモス（大坪医院）　　　　　　　　☎ 938-2859
　　　　粕屋町子ども未来課 子育て支援係（かすやこども館）　☎ 410-2230

　通常の開催時間は、10時頃から14時半頃までです。長者原中区では、「もう少し何かし
ていたい」「帰宅しても何もない」などの声に応えて、ゆうゆうサロンが終了してから1時間
程度、手芸を中心に活動をしています。
　「材料を準備する人」「教える人」「作る人」「見守る人」「おしゃべりする人」…、それぞれに
いろいろな役割があります。楽しく、時には真剣にものづくりに集中しています。笑顔いっ
ぱいのサロンに来てみませんか。

ゆうゆうサロンでは、町内の24か所の公民館・集会所で
65歳以上の方と地域のボランティアが集い、体操とレクリエーションを行っています。

年間40回とほぼ毎週開催され、毎回笑顔が絶えません。
歩いて行ける各地区の公民館・集会所で実施していますので、ぜひ一度行ってみませんか。

今回は、独自で取り組まれている活動を紹介します。

問合せ　粕屋町介護福祉課 高齢者支援係　☎ 938-0229

作品の一部（縁起物）

南天の木を土台に
9匹の猿➡苦難去る

今年の干支「イノシシ」を
タペストリーにしました。

長者原中区ゆうゆうサロン独自の楽しい時間

こんにちは!  病児保育ルーム「コスモス」です

ゆうゆうサロンへ行こう

　病気の治療中や回復期にあるために保育所や学童保育に
行くことができないお子さまを対象に、お預かりをしてい
ます。平成22年1月に大坪医院内にオープンした粕屋・篠栗・
久山の3町合同による委託事業です。
　ご利用になる場合はまず、「病児保育事業利用登録申請書」
を“病児保育ルーム	コスモス（大坪医院）”に提出してくださ
い。この登録申請は年度ごとに必要な手続きですので、平
成30年度に提出された方も平成31
年度には再度提出していただきま
すようお願いします。
　大坪医院ホームページでも、病児
保育ルームの紹介をしています。

大坪医院　粕屋町 検索検索
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井
戸
水
使
用
に
よ
る
下
水
道

認
定
水
量
の
確
認
に
つ
い
て

【
問
合
せ
】 

粕
屋
町
上
下
水
道
課 

管
理
係

☎
（
9
3
8
）0
2
3
9

　
3
月
は
、
就
職
や
入
学
な
ど
転
入
・
転
出

の
多
い
シ
ー
ズ
ン
で
す

　
一
般
家
庭
で
井
戸
水
を
ご
使
用
の
世
帯
に

つ
き
ま
し
て
は
、
申
告
に
よ
る
実
際
の
居
住

人
数
に
基
づ
き
、
汚
水
排
水
量
を
認
定
し
て

い
ま
す
。

　
居
住
人
数
に
変
更
が
あ
る
場
合
や
、
井
戸

水
を
使
用
し
な
く
な
っ
た
場
合
な
ど
、
使
用

状
況
に
変
更
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
粕
屋
町
役

場
上
下
水
道
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

（
例
）

●	 	

子
ど
も
が
県
外
の

学
校
へ
進
学
し
た
。

又
は
戻
っ
て
き
た
。

	
	（

居
住
人
数
の
減

少
・
増
加
）

●	 	

水
質
が
悪
化
し

た
の
で
、
外
散
水

に
し
か
使
わ
な
く

な
っ
た
。

	
	（

下
水
道
管
に
排
水

し
て
い
な
い
。）

違
法
な
不
要
品
回
収
業
者
を

利
用
し
な
い
で
く
だ
さ
い

【
問
合
せ
】 

粕
屋
町
道
路
環
境
整
備
課

☎
（
9
3
8
）0
1
9
8

　
ご
家
庭
の
廃
家
電
や
粗
大
ご
み
な
ど
を
、

粕
屋
町
の
委
託
や
許
可
を
受
け
ず
に
回
収
す

る
こ
と
は
認
め
ら
れ
て
い
ま
せ
ん
。

　
無
許
可
の
回
収
業
者
を
利
用
す
る
と
、
不

法
投
棄
や
不
適
正
処
理
に
よ
る
環
境
汚
染

や
、
火
災
事
故
な
ど
に
つ
な
が
り
ま
す
。
ま

た
、
無
許
可
の
回
収
業
者
か
ら
高
額
な
処
理

料
金
を
請
求
さ
れ
た
事
例
な
ど
も
発
生
し
て

い
ま
す
。
ご
家
庭
の
廃
家
電
や
粗
大
ご
み
な

ど
の
処
分
に
つ
い
て
は
、
道
路
環
境
整
備
課

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

「
粕
屋
町
い
き
い
き
人
材
派
遣
事

業
」を
利
用
し
て
み
ま
せ
ん
か

【
問
合
せ
】 

粕
屋
町
教
育
委
員
会 

社
会
教
育
課

（
担
当

：
地
域
活
動
指
導
員
）

☎
（
9
3
8
）0
2
4
3

　
粕
屋
町
で
は
、
趣
味
や
仕
事
を
通
し
て

様
々
な
知
識
や
技
術
を
習
得
さ
れ
た
方
々

に
、
講
座
等
で
指
導
し
て
い
た
だ
く
人
材
派

遣
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
あ
な
た
の
地
域
や
サ
ー
ク
ル
活
動
に
、
町

の
人
材
派
遣
事
業
を
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

ご
利
用
の
流
れ

①	

実
施
希
望
日
の
1
か
月
前
ま
で
に
申
請
書

を
社
会
教
育
課
に
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

②	

講
師
と
日
程
を
調
整
し
て
、
決
定
通
知
を

お
渡
し
し
ま
す
。

※	

講
師
の
都
合
等
で
ご
要
望
に
沿
え
な
い
場

合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
あ
ら
か
じ
め
ご
了

承
く
だ
さ
い
。

③	

講
座
実
施
後
、
実
施
報
告
書
を
ご
提
出
く

だ
さ
い
。

あ
わ
せ
て
講
師
も
随
時
募
集
し
ま
す
。

　
何
か
特
技
を
お
持
ち
の
方
、
子
ど
も
達
に

何
か
を
伝
え
た
い
方
な
ど
、
分
野
は
問
い
ま

せ
ん
の
で
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

派遣分野一覧
指導内容

音楽指導 音楽・歌

伝統
技芸等

茶道
華道
陶芸
能楽概論

体験活動
天体観測
折り紙

武道 剣道、居合道

教育
パソコン指導
読み聞かせ、人形劇など

福祉 手話通訳・指導

その他
親子ヨガ、器械体操
家計管理
健康法

●	

申
請
書
及
び
実
施
報
告
書
は
、
粕
屋
町

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き

ま
す
。

統
計
調
査
員
を

追
加
募
集
し
て
い
ま
す

【
問
合
せ
】 

粕
屋
町
地
域
振
興
課

☎
（
9
3
8
）0
1
9
4

　
統
計
調
査
員
と
は
、
福
岡
県
知
事
か
ら
任

命
さ
れ
る
地
方
公
務
員
で
、
調
査
活
動
に
対

し
て
概
ね
2
万
円
か
ら
5
万
円
の
報
酬
が
支

給
さ
れ
ま
す（
調
査
の
種
類
や
内
容
な
ど
に

よ
り
こ
の
範
囲
と
は
限
り
ま
せ
ん
）。
統
計

調
査
は
、
随
時
実
施
さ
れ
る
も
の
で
は
あ
り

ま
せ
ん
の
で
、
ま
ず
は
調
査
員
の
登
録
を
行

い
、
必
要
に
応
じ
て
地
域
振
興
課
か
ら
登
録

済
み
の
調
査
員
に
依
頼
を
し
ま
す
。

　
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
来
年
度
予
定
の
統
計
調
査

　
経
済
セ
ン
サ
ス（
事
業
所
対
象
）

　
工
業
統
計
調
査（
事
業
所
対
象
）　

●
統
計
調
査
員
の
主
な
活
動

　
実
質
の
活
動
期
間
は
一
か
月
程
度
で
、
次

の
活
動
を
行
い
ま
す
。

①	

指
定
さ
れ
た
調
査
区
域
の
確
認

②		

対
象
者（
事
業
者
）へ
調
査
票
の
配
布
及

び
回
収

③	

回
収
し
た
調
査
票
の
審
査
及
び
書
類
整
理

④	

調
査
関
係
書
類
を
地
域
振
興
課
へ
提
出

老
人
は
り
・
き
ゅ
う
利
用
証
の

更
新
の
お
知
ら
せ

【
問
合
せ
】 

粕
屋
町
総
合
窓
口
課 

後
期
高
齢
者
医
療
係

☎
（
9
3
8
）2
3
1
1（
内
線
4
4
7
・
4
4
5
）

　
粕
屋
町
内
に
お
住
ま
い
の
65
歳
以
上
の
方

を
対
象
に
、
は
り
・
き
ゅ
う
施
術
費
の
一
部
助

成
を
し
て
い
ま
す
。

　
助
成
額
は
、
は
り
・
き
ゅ
う
１
回
に
つ
き

１
，０
０
０
円
ま
で
、年
間
30
回
ま
で
と
な
っ

て
い
ま
す
。

　
助
成
を
ご
希
望
の
方
は
、
必
要
書
類
を

持
っ
て
、
総
合
窓
口
課
後
期
高
齢
者
医
療
係

ま
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
利
用
証
は
年
度
ご
と
に
更
新
手
続
き

が
必
要
で
す
。
現
在
利
用
証
を
お
持
ち
の
方
は
、

３
月
８
日（
金
）か
ら
更
新
の
受
付
を
始
め
ま
す
。

　
な
お
、
平
成
30
年
度
中（
平
成
30
年
4
月

か
ら
平
成
31
年
3
月
ま
で
）に
施
術
を
受
け

ら
れ
た
方
は
、
4
月
26
日（
金
）ま
で
に
助
成

金
の
請
求
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

※	

新
た
に
65
歳
に
な
ら
れ
る
方
は
、
誕
生
日

の
前
日
よ
り
申
請
で
き
ま
す
。

※	

粕
屋
町
登
録
業
者
で
施
術
を
受
け
ら
れ
た

場
合
は
、
助
成
金
請
求
手
続
き
は
必
要
あ

り
ま
せ
ん
。

●
申
請
に
必
要
な
書
類

▽
新
規
申
請
＝
本
人
確
認
書
類
、
印
鑑

▽
更
新
申
請
＝
本
人
確
認
書
類
、
印
鑑
、
利
用
証

▽	

助
成
金
申
請
＝
印
鑑
、本
人
名
義
の
通
帳
、

利
用
証
、
領
収
書（
１
回
ず
つ
の
金
額
が

分
か
る
も
の
）

（参考）

認定人員 認定排水量（下水ご使用料）

1名の場合 1か月あたり	10㎥（1,180円）

2名の場合 　　	〃　　		15㎥（1,890円）

3名の場合 　　	〃　　		20㎥（2,700円）

4名以上の場合 　　	〃　　		25㎥（3,610円）

検
索
検
索

粕
屋
町
人
材
派
遣
事
業
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　「
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス（
仕
事
と
生
活
の
調

和
）」と
い
う
言
葉
を
知
っ
て
い
ま
す
か
？
仕
事
と
プ
ラ

イ
ベ
ー
ト
の
生
活
を
と
も
に
充
実
さ
せ
、
お
互
い
を
よ

り
良
く
し
よ
う
と
い
う
考
え
方
や
そ
の
た
め
の
取
組
み

の
こ
と
で
す
。

　
最
近
で
は「
働
き
方
改
革
」と
い
う
言
葉
に
取
っ
て
代

わ
ら
れ
た
印
象
も
あ
り
ま
す
が
、
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ

ラ
ン
ス
の「
ラ
イ
フ
」の
視
点
が
実
は
と
て
も
重
要
な

の
で
す
。
働
き
方
を
見
直
し
て
残
業
を
減
ら
し
、
家
族

と
の
時
間
や
趣
味
、
休
養
の
た
め
の
時
間
を
十
分
取
る

な
ど
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
が
充
実
す
る
こ
と
で
、
仕
事
に
も

い
き
い
き
と
取
り
組
む
こ
と
が
で
き
、
ま
た
仕
事
以
外

の
経
験
や
人
脈
が
仕
事
に
も
活
か
せ
る
、
と
い
う
の
が

ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
だ
か
ら
で
す
。
従
っ
て
、

働
き
方
改
革
は
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
の
一
要

素
、
あ
る
い
は
手
段
と
い
っ
た
と
こ
ろ
で
し
ょ
う
か
。

男
女
共
同
参
画
を
進
め
る
た
め
に
も

ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
は
重
要
で
す
。

　
日
本
で
は
戦
後
の
高
度
経
済
成
長
期
に「
男
は
仕
事
、

女
は
家
庭
」と
い
う
性
別
役
割
分
担
が
広
ま
り
ま
し
た

が
、
そ
の
後
働
く
女
性
の
割
合
は
増
え
、
90
年
代
半
ば

以
降
は
共
働
き
世
帯
の
数
が
専
業
主
婦
世
帯
よ
り
多
く

な
っ
て
い
ま
す
。

　
し
か
し
、
夫
婦
の
１
日
の
家
事
育
児
の
時
間
を
み
る

と
、
専
業
主
婦
世
帯
の
夫
で
50
分
、
共
働
き
世
帯
の
夫

で
46
分
と
、
妻
が
働
い
て
い
て
も
夫
の
家
事
育
児
の
時

間
は
ほ
ぼ
変
わ
り
ま
せ

ん
。
そ
の
た
め
、
仕
事

と
家
事
育
児
の
合
計
時

間
は
共
働
き
の
妻
で
最

も
長
く
な
っ
て
い
ま
す

（
※
１
）。
こ
れ
で
は
女

性
、
特
に
子
ど
も
が
い

る
女
性
に
と
っ
て
、
働
き
続
け
る
の
は
大
変
で
し
ょ
う
。

ち
な
み
に
2
0
1
7
年
の
流
行
語
大
賞
で
は「
働
き
方

改
革
」「
プ
レ
ミ
ア
ム
フ
ラ
イ
デ
ー
」が
ノ
ミ
ネ
ー
ト
さ

れ
た
一
方
で
、「
ワ
ン
オ
ペ
育
児（
主
に
母
親
が
一
人
で

家
事
育
児
を
担
っ
て
い
る
こ
と
）」も
ノ
ミ
ネ
ー
ト
さ
れ

ま
し
た
。

　
子
育
て
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
き
ょ
う
だ
い
の
数

も
少
な
く
な
り
、
結
婚
し
な
い
人
も
増
え
て
い
る
現
在
、

誰
で
も
介
護
問
題
に
直
面
す
る
可
能
性
が
高
く
な
っ
て

い
ま
す
。
今
、
自
宅
で
高
齢
者
の
介
護
を
し
て
い
る
人

の
３
人
に
１
人
は
男
性
で
す（
※
２
）。
一
般
的
に
男
性

は
女
性
に
比
べ
て
ご
近
所
と
の
つ
な
が
り
が
弱
く
、
男

性
の
介
護
は
孤
立
し
が
ち
だ
と
い
わ
れ
ま
す
。
性
別
や

年
齢
に
関
係
な
く
働
き
な
が
ら
家
庭
や
地
域
に
関
わ
れ

る
環
境
が
整
わ
な
い
と
、

介
護
に
悩
む
人
が
増
え

る
だ
け
で
は
な
く
、
職

場
に
と
っ
て
も
人
材
流

出
の
懸
念
も
出
て
き
ま

す
。

　
他
に
も
、
長
時
間
労

働
に
よ
る
健
康
へ
の
影

響
や
人
手
不
足
の
解
消

な
ど
、
様
々
な
社
会
課

題
の
解
決
の
た
め
に

も
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・

バ
ラ
ン
ス
は
大
き
な

意
味
を
持
っ
て
い
ま

す
。

　
働
き
方
改
革
は
必

要
で
し
ょ
う
が
、
そ
れ

が「
時
短
ハ
ラ
ス
メ
ン

ト（
長
時
間
労
働
改
善

の
具
体
的
取
組
み
が

な
い
ま
ま
従
業
員
に

残
業
削
減
を
強
要
す

る
こ
と
。
2
0
1
8

年
の
流
行
語
大
賞
ノ

ミ
ネ
ー
ト
語
）」に
な
っ
て
は
意
味
が
あ
り
ま
せ
ん
。
な

ぜ
働
き
方
を
変
え
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
か
、
そ
れ
ぞ

れ
の
職
場
が
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
に
つ
い
て
理

解
し
た
う
え
で
取
り
組
む
こ
と
が
大
事
で
す
し
、
一
人

ひ
と
り
が
職
場
や
家
庭
で
の
意
識
や
行
動
の
変
革
を
求

め
ら
れ
る
こ
と
も
あ
る
で
し
ょ
う
。

　
皆
さ
ん
は
、
ど
ん
な
バ
ラ
ン
ス
が
理
想
で
す
か
？

※
１	

総
務
省「
平
成
28
年
社
会
生
活
基
本
調
査
」

※
２	

厚
生
労
働
省「
平
成
28
年
国
民
生
活
基
礎
調
査
」

（
粕
屋
町
男
女
共
同
参
画
審
議
会	

会
長
　
武
藤
桐
子
）

問
合
せ　
粕
屋
町
協
働
の
ま
ち
づ
く
り
課

�

　
☎ （
9
3
8
）0
1
7
3

男
女
共
同
参
画
コ
ラ
ム
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1 2

5 6 7 8 9

12 13 14 15 16

19 20 21 22 23

26 27 28 29 30

2 3 4 5 6

Sun 日 Mon 月 Tue 火 Wed 水 Thu 木 Fri 金 Sat 土
大 	2・3月生まれお誕生会

	 	 （10：00～12:00）
図	あかちゃん向けおはなし会
	 （11：00～、11：30～）

図		おおきい子向けおはなし会
（11：00～）

図	地域貸出
	 （柚須11:00～、
	 上大隈14:00～）

子		体操のお兄さんと遊ぼう!
	 （♥10：00～11：00）
子		体操のお兄さんと
	 ホップステップジャンプ !
	 （♥11：15～12：15）予
図	小学生向けおはなし会
	 （15：00～）

健	健康相談
	 （9：00～12：00）
健	ウォーキング（スマイル会）
	 （9：30～11：00）

星	小麦粉粘土
	 	 （10：30～12：00）

の	体操のお兄さんと
	 	 あそぼう
	 	 （10：00～11：00）

わ	運動遊び
	 	 （10：30～12：00）
子	身長・体重測定
 （♠11:00～）
子	健康かすや21コーナー
 （2階エレベーター前、
 14:00～16:00）

青	 	絵本・紙芝居・親子
	 	 ふれあいマッサージ
	 	 （9：30～10：30）予
子	ベビーマッサージ教室
 （♦10:30～11:30、
 13:30～14:30）予

町立中学校卒業式
（各中学校）

大	お楽しみ会
	 	 （10：00～12:00）
図	ちいさい子向けおはなし会
	 （11：00～、11：30～）
子		工作教室
	 （▲15：30～16：30）

マイナンバーカード休日開庁
（9:00～12:00）

図	おおきい子向けおはなし会
	 （11：00～）
図	上映会（邦画）
	 	（14：00～）☛12ページ
子		花サークル
	 （♣13：30～15：00）予

の	体操のお兄さんとあそぼう
	 	 （10：00～11：00）

わ	 	触れ合い体操
	 	 （10：30～12：00）
子	親子ヨガ教室
 （♥10:30～11:30）予
健	赤ちゃん相談
	 （13：00～15：00）予
健	マタニティ栄養教室
	 （13：00～14：00）予
健	マタニティ相談
	 （14：30～15：30）予

青	離乳食の紹介
	 	 （9：30～10：30）予
子		ハイハイレース＆
	 よーいどん!!
	 （♠11：00～、14：00～）
健	10か月児健診
 （13:00～13:45）
 10か月児ブックスタート
 （10か月児健診後）
認知症カフェ ☛15ページ

（駅前カフェ3ca8さかや
 15:30～16:30)

町立小学校卒業式
（各小学校）

図	あかちゃん向けおはなし会
	 （11：00～、11：30～）
健	3歳児健診
	 （12：50～13：45）

子	ママのための産後ケア
 （♦10:30～11:30）予
図		おおきい子向けおはなし会

（11：00～）
図	地域貸出
	 （柚須11:00～、
	 上大隈14:00～）

子		体操のお兄さんと遊ぼう!
	 （♥10：00～11：00）
子		体操のお兄さんと
	 ホップステップジャンプ !
	 （♥11：15～12：15）予
図	雑学セミナー
	 （14：00～）☛12ページ
図	小学生向けおはなし会
	 （15：00～）

星	お外遊び
	 	 （10：30～12：00）

健	2歳児歯科健診
	 （13：00～13：45）

健	ウォーキング（スマイル会）
	 （9：30～11:00）
子	お誕生日会
 （♠11:00～）

（春分の日） 子		工作教室
	 （▲15：30～16：30）

図	おおきい子向けおはなし会
	 （11：00～）
子			植物の香りでせっけんを

作ろう〜アロマテラピー〜
	 （♣13：30～15：00）予

マイナンバーカード休日開庁
（9:00～12:00）

図	3歳児ブックスタート
	 （11：00～）
	 3歳児健診後の対象児
子	ボードゲームで遊ぼう!
 （♦14:00～15:30）

子		製作（思い出ペンシル、
写真入れ）

	 （♠9：45～11：45、
	 	13：15～15:45）

星	3月生まれお誕生会
	 	 （10：30～12：00）
ふくしの日

（役場ロビー 10:00～15：00）
※障がい者団体のバザー

第3回献血  ☛11ページ
認知症カフェ ☛15ページ

（喫茶店 陽だまり
 14:00～15:00）

わ	3月のお誕生会・
	 	 お楽しみ会
	 	 （10：30～12：00）
子	3歳児ブックスタート
 （♦11:00～）
	 3歳児健診後の対象児
健	4か月児健診
	 （13：00～13：45）

健	1歳6か月児健診
	 （12：50～13：45）
認知症カフェ ☛15ページ

（秀洋堂薬局 若宮本店
 14:00～15:00)

図		おおきい子向けおはなし会
（11：00～）

粕屋町消防団入退団式
（粕屋中央小学校、10:00～）
子		体操のお兄さんと遊ぼう!
	 （♥10：00～11：00）
子		体操のお兄さんと
	 ホップステップジャンプ !
	 （♥11：15～12：15）予

図	あかちゃん向けおはなし会
 (11:00～）

図	おおきい子向けおはなし会
	 （11:00～）

※粕屋フォーラム…粕屋町立図書館、歴史資料館
休 かすやこども館

休 かすやこども館

休 かすやこども館

休 かすやこども館 休 粕屋フォーラム

休 かすやこども館 休 粕屋フォーラム

3 月 の 行 事 予 定 表 休	施設休館日

　			町内保育所開催の
　			子育て支援イベント
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10 11

17 18

24 25

4/31 1

Sun 日 Mon 月 Tue 火 Wed 水 Thu 木 Fri 金 Sat 土
大 	2・3月生まれお誕生会

	 	 （10：00～12:00）
図	あかちゃん向けおはなし会
	 （11：00～、11：30～）

図		おおきい子向けおはなし会
（11：00～）

図	地域貸出
	 （柚須11:00～、
	 上大隈14:00～）

子		体操のお兄さんと遊ぼう!
	 （♥10：00～11：00）
子		体操のお兄さんと
	 ホップステップジャンプ !
	 （♥11：15～12：15）予
図	小学生向けおはなし会
	 （15：00～）

健	健康相談
	 （9：00～12：00）
健	ウォーキング（スマイル会）
	 （9：30～11：00）

星	小麦粉粘土
	 	 （10：30～12：00）

の	体操のお兄さんと
	 	 あそぼう
	 	 （10：00～11：00）

わ	運動遊び
	 	 （10：30～12：00）
子	身長・体重測定
 （♠11:00～）
子	健康かすや21コーナー
 （2階エレベーター前、
 14:00～16:00）

青	 	絵本・紙芝居・親子
	 	 ふれあいマッサージ
	 	 （9：30～10：30）予
子	ベビーマッサージ教室
 （♦10:30～11:30、
 13:30～14:30）予

町立中学校卒業式
（各中学校）

大	お楽しみ会
	 	 （10：00～12:00）
図	ちいさい子向けおはなし会
	 （11：00～、11：30～）
子		工作教室
	 （▲15：30～16：30）

マイナンバーカード休日開庁
（9:00～12:00）

図	おおきい子向けおはなし会
	 （11：00～）
図	上映会（邦画）
	 	（14：00～）☛12ページ
子		花サークル
	 （♣13：30～15：00）予

の	体操のお兄さんとあそぼう
	 	 （10：00～11：00）

わ	 	触れ合い体操
	 	 （10：30～12：00）
子	親子ヨガ教室
 （♥10:30～11:30）予
健	赤ちゃん相談
	 （13：00～15：00）予
健	マタニティ栄養教室
	 （13：00～14：00）予
健	マタニティ相談
	 （14：30～15：30）予

青	離乳食の紹介
	 	 （9：30～10：30）予
子		ハイハイレース＆
	 よーいどん!!
	 （♠11：00～、14：00～）
健	10か月児健診
 （13:00～13:45）
 10か月児ブックスタート
 （10か月児健診後）
認知症カフェ ☛15ページ

（駅前カフェ3ca8さかや
 15:30～16:30)

町立小学校卒業式
（各小学校）

図	あかちゃん向けおはなし会
	 （11：00～、11：30～）
健	3歳児健診
	 （12：50～13：45）

子	ママのための産後ケア
 （♦10:30～11:30）予
図		おおきい子向けおはなし会

（11：00～）
図	地域貸出
	 （柚須11:00～、
	 上大隈14:00～）

子		体操のお兄さんと遊ぼう!
	 （♥10：00～11：00）
子		体操のお兄さんと
	 ホップステップジャンプ !
	 （♥11：15～12：15）予
図	雑学セミナー
	 （14：00～）☛12ページ
図	小学生向けおはなし会
	 （15：00～）

星	お外遊び
	 	 （10：30～12：00）

健	2歳児歯科健診
	 （13：00～13：45）

健	ウォーキング（スマイル会）
	 （9：30～11:00）
子	お誕生日会
 （♠11:00～）

（春分の日） 子		工作教室
	 （▲15：30～16：30）

図	おおきい子向けおはなし会
	 （11：00～）
子			植物の香りでせっけんを

作ろう〜アロマテラピー〜
	 （♣13：30～15：00）予

マイナンバーカード休日開庁
（9:00～12:00）

図	3歳児ブックスタート
	 （11：00～）
	 3歳児健診後の対象児
子	ボードゲームで遊ぼう!
 （♦14:00～15:30）

子		製作（思い出ペンシル、
写真入れ）

	 （♠9：45～11：45、
	 	13：15～15:45）

星	3月生まれお誕生会
	 	 （10：30～12：00）
ふくしの日

（役場ロビー 10:00～15：00）
※障がい者団体のバザー

第3回献血  ☛11ページ
認知症カフェ ☛15ページ

（喫茶店 陽だまり
 14:00～15:00）

わ	3月のお誕生会・
	 	 お楽しみ会
	 	 （10：30～12：00）
子	3歳児ブックスタート
 （♦11:00～）
	 3歳児健診後の対象児
健	4か月児健診
	 （13：00～13：45）

健	1歳6か月児健診
	 （12：50～13：45）
認知症カフェ ☛15ページ

（秀洋堂薬局 若宮本店
 14:00～15:00)

図		おおきい子向けおはなし会
（11：00～）

粕屋町消防団入退団式
（粕屋中央小学校、10:00～）
子		体操のお兄さんと遊ぼう!
	 （♥10：00～11：00）
子		体操のお兄さんと
	 ホップステップジャンプ !
	 （♥11：15～12：15）予

図	あかちゃん向けおはなし会
 (11:00～）

図	おおきい子向けおはなし会
	 （11:00～）

休 粕屋フォーラム
　 かすやドーム

休 粕屋フォーラム
　 サンレイクかすや
　 かすやドーム

休 粕屋フォーラム
　 かすやこども館
　 かすやドーム休 かすやこども館

休 粕屋フォーラム
　 かすやドーム

休 粕屋フォーラム
　 かすやドーム

3 月 の 税 金

納め忘れていませんか（2月の税金）
国民健康保険税　第９期
固定資産税　　　第４期

国民健康保険税　　第10期

税

統 計 情 報
町の人口 町内の交通事故  12月末現在（前年比）

平成31年1月末現在 （前年比）
人口 47,625 （+437）
男 23,545 （+265）
女 24,080 （+172）

世帯 20,135 （+367）

平成30年　12月中 累計
件　　数 21（−19）414（−64）
内高齢者 9（−1） 95（−18）
(上記累計件数のうち飲酒運転にかかわるもの 1件)

死 者 数 0（±0） 0（±0）
負傷者数 23（−26）530（−80）

3 月 の 行 事 予 定 表

健 健康センター ……………………………… ☎ 938-0258
図  図書館（粕屋フォーラム） ………………… ☎ 939-4646
子	かすやこども館 …………………………… ☎ 410-2230
 （♠つどい、♣作ろうスペース、▲のんびりロビー、
　　♥いろいろホール、♦ボランティアルーム）
わ 粕屋わかば保育園 ………………………… ☎ 939-6111
の ヴィラのぞみ愛児園 ……………………… ☎ 957-1005
大   大川保育園 ………………………………… ☎ 938-3109
青  青葉はるまち保育園 ……………………… ☎ 938-0550
星  星の子保育園 ……………………………… ☎ 938-3101
予 要予約

今 月 の 各 種 相 談

特設人権相談　 5日（火）

福祉センター
（10時〜12時）

行政相談　 5日（火）

心配ごと相談
※ 裁判所で訴訟中、弁護士に依頼済の方

は受け付けできません。

5日（火）
19日（火）

交通事故・犯罪などの住民相談
※予約が必要です。☎ 938-0173
　　　　　　　　 協働のまちづくり課

14日（木）
28日（木）

粕屋町役場
（10時〜12時）

献血にご協力ください
　病気やけがなどで輸血を必要としている患者の尊
い生命を救うため、献血のご協力をお願いします。
　平成30年度第3回献血を下記のとおり実施します
ので、お誘い合わせのうえ、ぜひご参加ください。
●日　時 3月26日（火）　9時30分〜15時30分
  （昼休み 11時30分〜12時30分）
●会　場 粕屋町健康センター（役場裏）　多目的室
※��十分な睡眠と食事を摂り、体調を整えてお越しください。
※  初めて献血される方は、ご自身を証明できるもの（運転免許証、健

康保険証など）の提示が必要です。
※  献血カードをお持ちの方は、当日提示してください。
●問合せ� 粕屋町介護福祉課 社会福祉係　☎ 938-0229
  福岡県赤十字血液センター　☎ 921-1400
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かすやこども館　☎︎410-2230
開館時間� 9:00〜20：00（小学生は17時まで）
3月休館日�毎週火曜日、第2日曜及びその翌日
※ 予約制のイベントは、初めて受講する方を優先さ

せていただき、定員になり次第締め切ります。

粕屋町立図書館（粕屋フォーラム内）　☎︎939-4646
開館時間� 10:00〜18:00（金曜日のみ〜19:00）
3月休館日�毎週月曜日
 22日（金）、28日（木）

図書館

サンレイクかすや　☎︎931-3309
開 館 時 間　9:00〜22:00
予約受付時間　9:00〜21:00
3 月 休 館 日　4日（月）

サンレイクかすや

かすやドーム　☎︎939-5130
開館時間�� ��体育館� プール
火〜金曜   9:00〜22:00 10：00〜20：30
土日祝日   9:00〜20:00 10：00〜19：30
※予約受付時間　閉館の30分前まで
3月休館日　毎週月曜日（祝日を除く）

かすやドーム

日　時�： 4月22日、5月20日、27日、6月3日、17日、
 7月8日、9月2日、30日、10月21日、11月18日
 （全10回・全て月曜日）　10:30〜11:30
場　所�： いろいろホール（1階）
対象者�：  0歳から小学生までの保護者及び妊娠中の方
 （定員10人）　※全日程参加できる方
 ※ 受講者の子どもが未就学児の場合、託児は

若干名あります。
内　容�：  子育てに関する情報があふれ、自分の子育て

は正しいのか間違っているのか不安になると
いう声を聞きます。保育・福祉・心理の各専門
家から正しい知識を学び、子育ての不安を減
らしましょう。

講　師�：  メンタルサポート研究所 上級心理カウンセラー
小松 千恵　栗原 美香

参加費�： 無料
※3月22日から予約開始（電話予約は3月23日から受付）

親育ち講座

日　時�： 4月7日（日）、21日（日）、5月19日（日）、6月2日（日）
 1クール4日間　11:15〜12:15
場　所�： いろいろホール（1階）
対象者�：  新小学1〜3年生（保護者同伴）（定員10名）
 ※全日程参加できる方
内　容�：  鉄棒、とび箱、マット運動、縄跳び、ボール遊

びなど、小学生までに必要な運動能力を身に
つけよう。

講　師�： 保育士 体操教室講師　山本 龍介
参加費�： 無料
※3月7日から予約開始（電話予約は3月8日から受付）

体操のお兄さんと
ホップステップジャンプ！

2013年／日本／カラー／2時間18分
原作・監督�： 三谷 幸喜
出　　演�： 役所 広司　ほか

日　時�： 3月9日（土）　14：00〜16：20
場　所�： 粕屋フォーラム　2階 視聴覚室
※鑑賞は無料です。お気軽にご参加ください。

週末のミニシアター
『清須会議』図書館

『太極拳健康体操～ゆっくり体をうごかしましょう～』
　初心者でもやさしくできる太極拳健康体操です。お気
軽にご参加ください。

日　時�： 3月17日（日）　14：00〜15：30
講　師�： 伊藤 修子 氏（太極拳講師）
場　所�： 粕屋フォーラム　2階 視聴覚室
定　員�： 50名
※動きやすい服装でご参加ください。
※事前申込不要・入場無料です。

雑学セミナー図書館

おはなしおばさんがやってくる！
『藤田浩子さんのおはなし会』

　4月23日は「子ども読書の日」です。
　図書館では4月28日に「おはなしおばさん」こと藤田浩
子さんをお招きして、おはなし会を開催します。「昔話」や

「手遊び」の楽しさいっぱいのひとときを過ごしませんか。

日　時�： 4月28日（日）　14：00〜
場　所�： 粕屋フォーラム　2階 視聴覚室
定　員�： 100名
※託児有(10か月児から未就学児、15名まで）。
※4月6日(土)から先着順に申込受付を開始。

子ども読書の日講演会図書館

かすやドーム

★４月からスタート★
第1期こども教室一斉申込み

新学期から新しいことにチャレンジしてみませんか。
4月から開催する教室の一斉申込みです。水泳教室や、
スポーツ教室･テニス教室などが対象となります。
詳細は、お気軽にお問い合わせください。

〈受付開始日〉
• 粕屋町内の方 ： 3月16日（土）　8:00〜
• 　　町外の方 ： 3月17日（日）　8:00〜

かすやドーム

★４月からスタート★
第１期大人テニス教室

ラケットスイングの基本からゲームの進め方まで、テ
ニスにおける技術の習得を目指します。

それぞれの泳力に合わせたレベルの教室が３つあります。

〈受付開始日〉
• 粕屋町内の方 ： 3月20日（水）　11:30〜
• 　　町外の方 ： 3月24日（日）　  9:15〜

〈受付開始日〉
• 粕屋町内の方 ： 3月20日（水）　10:00〜
• 　　町外の方 ： 3月27日（水）　10:00〜

★４月からスタート★
第１期大人水泳教室
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団体掲示板

〈有料広告〉 〈有料広告〉

もりのきっず「森の木かるた会」
会員募集中

　「森の木かるた会」では、未就学児や小学生の子
どもたちが中心となり、百人一首の決まり字を楽
しく覚えながらかるたに親しみ、切磋琢磨して腕
を競い合っています。
　かるたが好きな子、かるたを始めたいと思って
いる子。森の木かるた会で一緒にかるたを楽し
みましょう。
　詳しくは下記までご連絡ください。

▼活動日時　月に1回程度（主に日曜日の午前中）
　　　　　　	活動日は決まり次第お知らせして

います。

▼活動場所　森の木こども園内
　　　　　　（駕与丁1-4-30）

▼会　　費　参加1回につき100円

▼問 合 せ　☎939-3151
※	定員に達した場合
は、次回をご案内
することもありま
すのでご了承くだ
さい。

粕屋町青年団　
団員募集中です

　1月13日の成人式では、運営のお手伝いをし
ながら団員の勧誘活動も行いました。ぜひ、青年
団に入って、みんなと楽しく粕屋町を盛り上げて
いきませんか。団員はいつでも募集しています。
活動の様子はインスタグラムでご覧になれます。
	

粕屋町青年団
インスタグラム

老人クラブ
会員募集のお知らせ

　粕屋町老人クラブ連合会では、たくさんの方の
ご加入をお待ちしています。
地域の方たちと様々な趣味・スポーツなどを通じ
て交流しながら、健康寿命を延ばし、楽しい人生
を過ごしましょう。
　年間を通して様々な活動を行っています。興味
のある方はぜひご連絡ください。

●問合せ　粕屋町介護福祉課	高齢者支援係
　　　　　☎ 938-0229
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　毎日朝食を食べていますか？朝食は、一日の活力と言われるように、脳や体
のエネルギー源となり、集中力アップや体内リズムを整えるなど素敵な効果が
たくさんあります。しかし、平成29年度の国民健康・栄養調査によると20～50
歳代の働き世代に朝食を欠食する人が多いそうです。あなたの普段の朝食は、
どのタイプになりますか？明日の朝からヘルシー朝食を実践してみませんか。

　まずは、何か口にすることから始めましょう。野菜ジュースや果物、牛乳、
シリアル、ヨーグルトなど手軽に食べられるものから始めてみましょう。

　今食べている朝食に野菜や卵などをプラスしてみましょう。
　時短メニューとして、サンドイッチのように卵やレタ
スなどお好みの具材を挟むだけの「おにぎらず」は、手軽
に色んな食材を食べられます。

　定食型の食事をすることで食事バランス
がさらに良くなります。朝は野菜が不足
しやすいので、具だくさんのお味噌汁を作
る、前日の夕飯の野菜料理を多めに作って
おく、事前にストック野菜（ほうれん草、ブ
ロッコリー、きのこ類などが冷凍保存しや
すい。）を準備しておくなど、野菜を意識し
た朝食を心がけてみてください。

肉・魚・大豆製品・卵
様々な種類を

米・パン・麺類など
身体のエネルギー源

ミネラル・ビタミン
食物繊維たっぷりの
野菜・きのこ・海藻

具沢山で野菜摂取
塩分控えめに

朝食を食べていない

おにぎり、パン、ヨーグルトのみ等の1品の朝食

主食と主菜などの2品以上の朝食

おにぎらずの作り方

主　菜

主　食

副　菜

汁　物

タイプ1

タイプ2

タイプ3

問合せ
粕屋町健康づくり課

☎ 938-0258

簡単!
ヘルシー朝食

のすすめ

妊産婦・乳児（1才未満）歯科健診・指導相談のご案内
問合せ　一般社団法人 粕屋歯科医師会　☎ 712-1764　FAX 741-9977

　お母さんと赤ちゃんのお口の健康のため、粕屋歯科医師会では粕屋地区在住又は粕屋地区の産婦人科に通院されて
いる妊産婦さんと、１才未満のお子さんを対象とした「歯科健診・指導相談」を行っています。
　お母さんのお口のケアは将来の赤ちゃんのお口の健康に影響を与えます。進行した歯周病にかかっている妊婦さん
は、早産や低体重児出産の危険性が7倍にもなると報告されています。歯磨きなどで出血することがなくとも、ぜひ歯
科医院で予防法の相談をしましょう。
　生まれたばかりの赤ちゃんのお口の中には、むし歯菌はいません。お母さんや家族からむし歯菌をもらってしまう
ことが多いのです。赤ちゃんのむし歯予防のスタートとして重要なのは、周りの大人、特にお母さんのお口のむし歯菌
を減らすことが大切です。
　「歯科健診・指導相談」は無料で受けられますので、ぜひこの機会にご利用ください。
　歯科医師・歯科衛生士等が、お口の状態に合わせて歯科保険指導・相談を行います。妊娠中
及び出産後1年以内の方は、3回まで無料で受けられます。（妊娠中の受診時期はかかりつけの
産婦人科とご相談ください。）
　なお、受診の際には粕屋歯科医師会ホームページ掲載の「協力歯科医院」の中から、ご希望
の医院にご連絡ください。右記ステッカーがある医院で歯科健診の受診が可能です。母子健
康手帳・検診カードをお持ちください。（健診・指導相談後、治療を希望される場合は、有料と
なり、健康保険証が必要となります。）

無料
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みんなで安心

昨年の教室での調理例

「生活習慣病を予防したい」、「料理のレシピを増やしたい」方におすすめ
平成31年度 食生活改善推進員養成講座 受講生募集

申込み・問合せ　粕屋町健康づくり課　☎ 938-0258

●日　　時： 毎月第3木曜日（年11回）　9時30分から3時間程度
●初　　回：�4月25日（木）（4月のみ第4木曜日）
	 ※お申込みをされた方には、詳しい日程を郵送にて通知します。
	 	（基本的に全日程の参加をお願いしていますが、難しい場合はご相談ください。）
●内　　容：	講義（食事のバランスや生活習慣病など）、調理実習（8回）
●対 象 者：�①と②どちらも満たす方（年齢不問）
	 ①粕屋町にお住まいの方
	 ②	教室を1年間受講された後、食生活改善推進員として活動していただ

ける方（活動内容については下記参照）
●場　　所：�粕屋町健康センター
●受 講 料：�年間1,000円（調理実習材料代として）※初回に徴収します。
●募集定員：�10名　※定員になり次第締め切ります。
●申 込 み：�3月29日（金）　17：00まで

認知症の本当のホント
問合せ　粕屋町地域包括支援センター　☎ 938-0229

　生活習慣病を予防・改善することは、認知症の原因であるアルツハイ
マー病や脳血管障害を防ぐことにも効果があると言われています。また、
活動的な生活を心がけて脳に刺激を与えることも大切です。

バランスよく食べましょう
　青魚、野菜・果物は認知症予防に有効と言われています。偏り
なく色々な食材をバランスよく食べることが大切です。

体を動かす習慣をつけましょう
　体を動かすことで、脳への血流が増え、脳細胞の活性化につ
ながります。

脳を活発に使う生活をしましょう
　地域活動へ参加して人との交流を続けることや、趣味に打ち
込むことも大切です。

休養も大切です
　1日30分程度の昼寝はアルツハイマー病の予防に効果的です。

禁煙もこころがけましょう
　喫煙は動脈硬化を進め脳血管障害やアルツハイマー病の原因
になります。

歯みがき・口の中のケア
　歯や歯茎が健康な人の方が認知症になるリスク
が低いと言われています。歯磨きや口の中を清潔
に保つことが認知症予防につながります。

寝たきりにならないための転倒予防
　転倒による骨折から寝たきりになり、認知症を招くことがあ
ります。

607

農協 銀行

耳鼻科

サニー

若宮

薬局

●�駅前カフェ3Ca8�さかや	（原町1-1-12）
	 	 3月14日（木）　15:30～16：30

●喫茶店�陽だまり�（サンレイクかすや内）
	 	 3月26日（火）　14:00～15:00

●�秀洋堂薬局�若宮本店
	 （若宮2-6-5）
	 	 3月28日（木）　14:00～15:00

かすやカフェ（認知症カフェ）開催
　「かすやカフェ」とは、認知症の人やその家族、地
域の人が気軽に交流する場です。認知症に詳しい専
門職も参加します。事前の申込みは必要なく、初め
ての方もお気軽にご参加ください。1人で抱え込ま
ず、一緒にお茶を飲みながら、日頃不安なことや悩
み事を語りほっと一息いれませんか？

認知症を正しく知っていますか？

食生活改善推進員の活動とは？

フライパンで簡単！パエリア

食生活改善推進会
安本会長

本格ローストビーフ（貧血予防編）

調理実習の様子

1人暮らし
高齢者向けの
お弁当

減塩味噌汁

　粕屋町の食生活改善推進会は、集団健診時の減塩
味噌汁の提供、1人暮らし高齢者向けのお弁当作り、
マタニティ料理教室など食を通じたボランティアと
して月1～2回程度活動しています。
　楽しく学び、得た知識を一緒にボランティア活動
に活かしませんか。お申込みをお待ちしています。
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自転車も飲酒運転は厳禁です
問合せ　粕屋町協働のまちづくり課　☎ 938-0173

安全
安心

　自転車は、免許を必要とせず誰でも運転することができますが、安易な考えで飲酒運転をすると自動車と同じ
く厳重に処罰されることがあります。また、正常な運転（判断）ができず、転倒や衝突により運転者自身又は第三
者に大けがをさせるおそれがありますので絶対にやめましょう。

❶道路交通法上の「自転車」の位置づけ
　車両とは自動車、原動機付自転車、軽車両及びトロリーバスの総称とされており、自転車は軽車両に該当する
ため、基本的には自動車と同じ規制を受けることになります。

❷飲酒運転の禁止
　飲酒運転は、「酒酔い運転」と「酒気帯び運転（基準値量以上の体内アルコール）」を処罰の対象としていますが、
自転車については、酒酔い運転のみが対象となります。但し、道路交通法により、酒気を帯びて車両（自転車を含む）
を運転することは禁止されていますので、絶対にやめましょう。

◆酒酔い運転とは
　体内のアルコール保有量に関係なく、言語動作が不明確（ろれつが回らない）や正常な歩行ができない（酩酊状
態）など、アルコールの影響により正常な運転ができないおそれのある状態で運転することをいいます。

❸自転車の酒酔い運転に関する罰則
◆運転者本人
　酒酔い運転をした本人は、自動車と同じく5年以下の懲役又は100万円以下の罰金が科せられます。
◆自転車を提供した者
　自転車の運転者が酒酔い運転をした場合、その自転車を提供した者は、5年以下の懲役又は100万円以下の罰
金が科せられます。
◆酒類を提供した者
　自転車の運転者が酒酔い運転をした場合、酒類を提供した者は、3年以下の懲役又は20万円以下の罰金が科せ
られます。

自転車で酒酔い運転をすると刑罰（懲役・罰金）のほか、場合
によっては自己が保有する自動車運転免許の停止処分を受
けることがあります。

❹自転車運転者講習の受講義務
　自転車で酒酔い運転、信号無視、ブレーキ不良自転車運転などの違反行為を反
復（3年以内に2回）した運転者に対しては、「自転車運転者講習（時間約3時間・手
数料約6千円）」の受講が命ぜられ、この命令に従わない場合は、5万円以下の罰
金が科せられます。

注意

〈有料広告〉
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　この冬は、例年になく暖かく雨が少ないため草木の開花と成長の早さが不安定になっています。

園芸店には、冬を代表するシクラメンやポインセチアなどから春咲きの花々に並び変わり、バラの

苗も店頭に登場しています。

　新たにバラ苗を購入される方は、路地植えか鉢植えで育てるのか、何処に植えてどれくらいの高

さにするかイメージしておく必要があります。

　バラ苗には新苗と大苗があり、新苗はこの冬に接ぎ木された1年生苗のことで、大苗は1年前の冬

に接ぎ木され畑で育てられた2年生苗のことです。

　苗は運搬や店頭に並べ易くするためにコンパクトな鉢に植えられていますので、購入後早めに路

地植えするか、鉢植えなら大きめの鉢に植え替える必要があります。

❶ 苗の選び方
　良い苗　◦茎径が大きく数が多い
　　　　　◦根張りがガッチリしてみずみずしい
　　　　　◦接ぎ口がしっかり繋がっている	
　　　　　◦根や枝に病気や枯れがない

❷ ３月の作業
　この時期は、今年1年間の成長を決定する程大切な作業を行う時期です。

　新たな苗の植え付け、数年経過した鉢の植え替え、施肥、病害虫対策、マルチングなど多くの作業

があります。

　病害虫を春以降に持ち越さないため、枝や根元の土の上にも消毒を行い、新芽が動き出す前に病害

虫を退治しておきます。　　　　

　また、新芽が開き始めて葉が柔らかい時期に濃い濃度の消毒を行うと、薬負け（しもやけ状態）にな

りますので、濃度を1.2～1.3倍位薄めたものを散布します。

  やさしいバラの育て方（最終回）

死にたい、消えてしまいたい、生きる意味がわからない、こころの不安や悩みを聞いてほしい、友人や家
族関係で悩んでいる、眠れない、気分が沈む、やる気がでない、学校や仕事に行きたくない、お酒を飲む
量が増えた、誰も自分のことを理解してくれない

問合せ　粕屋町介護福祉課 障害者福祉係　☎ 938-0229

３月は、自殺対策強化月間です
毎年、環境の変化が起きやすく、自殺者の多い3月を、国において「自殺対策強化月間」と定めています。

こんなことで悩んでいませんか。または家族、友人、知人で悩んでいる人がいませんか。
ひとりで悩まず、家族だけで抱え込まず、まずは以下の相談窓口までご相談ください。

●ふくおか自殺予防ホットライン　☎592-0783（24時間365日対応）
●福岡いのちの電話　☎741-4343（24時間365日対応）
●粕屋町介護福祉課　☎938-0229（平日8:30～17:00）

相談
窓口
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が
定
員
を
超
え
た
場
合
抽
選

▼
問
合
せ
・
予
約

	

福
岡
県
中
高
年
就
職
支
援
セ
ン
タ
ー

	

☎（
4
3
3
）7
7
8
0

警
備
員
セ
ミ
ナ
ー
の
開
催

（
受
講
料
無
料
）

▼
日
　
時	

3
月
15
日（
金
）

	
	

	

10
時
～
16
時

▼
会
　
場

	
 

は
か
た
近
代
ビ
ル 

1
階

　（
福
岡
市
博
多
区
博
多
駅
東
1

-

1

-

33
）

▼
対
象
者

	

概
ね
40
歳
か
ら
64
歳
ま
で
の
求
職
者

▼
定
　
員

	
�

25
名（
応
募
者
が
定
員
を
超
え
た
場
合

は
抽
選
）

▼
申
込
期
限	

3
月
7
日（
木
） 
17
時
ま
で

▼
問
合
せ

	

福
岡
県
中
高
年
就
職
支
援
セ
ン
タ
ー

	

☎（
4
3
3
）7
7
8
0

ア
ク
テ
ィ
ブ
シ
ニ
ア

し
ご
と
合
同
説
明
会

～
ア
ラ
カ
ン
フ
ェ
ス
タ
と
同
時
開
催
～

　
シ
ニ
ア
の
就
業
を
支
援
す
る
た
め
、 

「
ア
ク
テ
ィ
ブ
シ
ニ
ア
し
ご
と
合
同
説

明
会
」を
開
催
し
ま
す
。
企
業
と
の
面

談
ブ
ー
ス
の
ほ
か
、
専
門
相
談
員
が
皆

さ
ん
の
ご
希
望
を
お
伺
い
す
る
相
談

コ
ー
ナ
ー
も
用
意
し
て
い
ま
す
。

　
よ
り
良
い
セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ
を
過
ご

す
た
め
の
ヒ
ン
ト
を
提
供
す
る「
ア
ラ

カ
ン
フ
ェ
ス
タ
」と
の
同
時
開
催
で
す
。

お
気
軽
に
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

※
参
加
無
料
・
申
込
不
要
・
履
歴
書
不
要

▼
対
象
者	

概
ね
60
歳
以
上
の
方

▼
日
　
時	

3
月
16
日（
土
）

	
	

	

12
時
～
15
時

	
	

	

（
受
付 

11
時
～
14
時
30
分
）

▼
場
　
所

	
 

福
岡
国
際
会
議
場 

5
F 

国
際
会
議
室

　（
福
岡
市
博
多
区
石
城
町
2

-

1
）

▼
問
合
せ

	

福
岡
県
70
歳
現
役
応
援
セ
ン
タ
ー

	

☎（
4
3
2
）2
5
4
0

博
多
座
町
民
半
額
観
劇
会

▼
公
演
名

	
 

武
田
鉄
矢
・
コ
ロ
ッ
ケ
特
別
公
演

▼ 

出
演
者	

 

武
田
鉄
矢
、
コ
ロ
ッ
ケ
、

	
	

	

横
山
由
依（
A
K
B
48
） 

ほ
か

▼
日
　
時	

①
5
月
5
日（
日
）　
11
時

	
	

	

②
5
月
6
日（
月
）　
11
時

	
	

	

③
5
月
12
日（
日
）　
16
時

	
	

	

④
5
月
14
日（
火
）　
11
時

	
	

	

⑤
5
月
19
日（
日
）　
16
時

▼
定
　
員
　
各
回
１
０
０
名

　
＊
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選

〈有料広告〉

検
索
検
索

法
務
省
　無
戸
籍

い
ろ
い
ろ
情
報
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いろいろ情報いろいろ情報

平
成
30
年
中
に
お
け
る

火
災
、
救
急
発
生
状
況

（
粕
屋
南
部
消
防
組
合
消
防
本
部
）

消
防
本
部
か
ら
の
お
願
い

　
救
急
件
数
は
前
年
比
4
8
1
件
増
加

し
、
過
去
最
高
件
数
と
な
り
ま
し
た
。

　
真
に
緊
急
を
要
す
る
方
の
た
め
、
救

急
車
の
適
正
利
用
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
問
合
せ

	

粕
屋
南
部
消
防
組
合
消
防
本
部

	

☎（
9
3
5
）5
1
1
1

119

左
の
方
々
よ
り
、
香
典
返
し
と
し
て
多
額
の
御
寄
附
を
賜
り
ま
し
た
。

紙
面
を
か
り
ま
し
て
、
厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

御
寄
附
い
た
だ
い
た
ご
芳
志
は
、十
分
尊
重
し
て
、有
意
義
に
使
わ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

1
月
1
日
か
ら
1
月
31
日（
敬
称
略
）

御　

礼

花
ヶ
浦

甲
仲
原

居
住
地

松
山　

米
彦

小
西　

嘉
信

亡
く
な
ら
れ
た
方

81 67 年
齢

松
山　

冨
子

小
西　

幸
子

寄
贈
主

粕
屋
町
社
会
福
祉
協
議
会

花
ヶ
浦
区

花
ヶ
浦
長
寿
会

粕
屋
町
社
会
福
祉
協
議
会

寄
附
受
納
団
体

火災発生状況
町別区分 志免町 宇美町 須恵町 粕屋町 篠栗町 久山町 合計

平成30年中 10 9 4 6 7 4 40

前年比較 ＋3 ＋3 ＋1 ±0 ＋4 ＋3 ＋14

※ 火災件数は前年比、14件増加しました。

救急発生状況
町別区分 志免町宇美町須恵町粕屋町篠栗町久山町 管外 合計

平成30年中 2,317 1,599 1,230 1,943 1,172 432 2 8,695

前年比較 ＋225 −9 ＋77 ＋112 ＋56 ＋24 −4 ＋481

お
知
ら
せ

２
０
１
９
年
度

訪
問
看
護
師
養
成
講
習
会

（
新
任
期
）

　
訪
問
看
護
に
従
事
す
る
も
し
く
は
従

事
し
よ
う
と
す
る
看
護
師
等
が
、
訪
問

看
護
に
必
要
な
基
本
的
知
識
・
技
術
を

修
得
す
る
た
め
の
研
修
で
す
。

▼ 

開
催
期
間
　

6
月
4
日（
火
）～
10
月

23
日（
水
）　
25
日
間

▼
時
　
　
間
　

9
時
30
分
～
16
時
30
分

▼
実
　
　
習
　
施
設
に
よ
り
異
な
る

▼
会
　
　
場

　（
講
義
・
演
習
）ナ
ー
ス
プ
ラ
ザ
福
岡

　 （
実
習
）県
内
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
、
保
健
所
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
、
保
健
・
医
療
・
福
祉
施
設
等

▼ 

受
講
対
象
者
　
訪
問
看
護
に
従
事
し
て
3

年
未
満
の
看
護
職（
従
事
予
定
者
を
含
む
）

▼
募
集
人
数
　
50
名

▼ 

参
加
費
用
　
5
0,
0
0
0
円

　
　
　
　
　
　（
資
料
代
等
）

▼
応
募
締
切
　

4
月
19
日（
金
）

▼
申
込
方
法

　

�

申
込
書
を
郵
送
又
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
福
岡

県
看
護
協
会
サ
イ
ト
か
ら
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
み
・
問
合
せ
先

　
福
岡
県
ナ
ー
ス
セ
ン
タ
ー

　（
公
益
社
団
法
人
福
岡
県
看
護
協
会

　
事
業
部
事
業
課
　
担
当

：

竜
口
・
中
島
）

	

〒
8
1
2
︲
0
0
5
4

　
福
岡
市
東
区
馬
出
４
丁
目
10
番
１
号

　
ナ
ー
ス
プ
ラ
ザ
福
岡

　
☎（
6
3
1
）1
2
2
1

　
FAX（
6
3
1
）1
2
2
3

▼
場
　
所
　
博
多
座

	
（
福
岡
市
博
多
区
下
川
端
町
2
︲
1
）

▼
問
合
せ

	
 

公
益
社
団
法
人 

日
本
演
劇
興
行
協
会
　

町
民
半
額
会
事
務
局

	
 

☎（
7
5
1
）8
2
5
8

	

（
平
日
10
時
～
18
時
）※
電
話
の
み

▼
料
　
金
　
チ
ケ
ッ
ト
料
金

	

（
通
常
1
4
，
0
0
0
円
の
と
こ
ろ
）

	

Ａ
席
7
，
0
0
0
円

	

取
扱
い
手
数
料

	

1
枚
の
場
合 

4
0
0
円

	

2
枚
の
場
合 

7
0
0
円

	

※ 

別
途「
振
替
手
数
料
」が
必
要
と
な

り
ま
す
。

▼
申
込
方
法

	
 

ハ
ガ
キ
に
＊
希
望
公
演
日
時（
1
通

1
公
演
の
み
）＊
参
加
人
数（
1
人
又

は
2
人
）＊
郵
便
番
号
＊
住
所
＊
氏

名
＊
年
令
＊
電
話
番
号
を
記
入
し
て

3
月
23
日（
土
）【
消
印
有
効
】ま
で
に

左
記
へ
郵
送

▼
申
込
先

	

〒
8
1
0
︲
8
7
9
9

	
 

日
本
郵
便
㈱
福
岡
中
央
郵
便
局
留

「
町
民
半
額
会
」宛

▼
当
選
ハ
ガ
キ
発
送

　
3
月
27
日
頃

検
索
検
索

福
岡
県
看
護
協
会

旧仲原小校区の昭和51年4月2日から
昭和52年4月2日の間にお生まれになった皆さまへ

粕
屋
中
学
校
区

（
旧
仲
原
小
校
区
）

平
成
三
十
一
年
度
四
十
四
賀
祝

『
七
鳥
居
く
ぐ
り
』

　
粕
屋
町
で
は
、
人
生
の
大
き

な
転
換
期
に
当
た
る「
厄
年
」を

無
事
に
開
け
る
こ
と
が
で
き

た
、
厄
明
け
の
祝
い
と
し
て
昔

か
ら「
七
鳥
居
く
ぐ
り
」の
行
事

が
行
わ
れ
て
き
ま
し
た
。

　
こ
れ
は
、
橋
を
渡
る
こ
と
な

く
7
つ
の
神
社
の
鳥
居
を
く
ぐ

り
、
厄
明
け
に
感
謝
す
る
と
と

も
に
将
来
の
健
康
に
留
意
し
、

人
生
に
お
け
る
最
も
充
実
し
た

時
期
で
あ
ら
ん
こ
と
を
祈
願
す

る
伝
統
行
事
で
す
。

　
平
成
31
年
度
は
次
の
と
お
り

開
催
し
ま
す
。
多
数
の
ご
参
加

を
、
世
話
人
一
同
心
よ
り
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。
な
お
、
行
事

終
了
後
は
懇
親
会
を
行
い
、
旧

知
の
友
と
の
再
会
や
、
同
年
代

の
交
流
を
深
め
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
。

●
期
　
日
　

4
月
7
日（
日
）

●
集
　
合		

9
時

	
	

	
	

志
賀
神
社
境
内

●
対
象
者

•  

旧
仲
原
小
校
区（
酒
殿
・
甲
仲

原
・
駕
輿
丁
・
乙
仲
原
東
・
乙

仲
原
西
・
柚
須
・
阿
恵
・
原
町
・

若
宮
・
花
ヶ
浦
）在
住
で
昭

和
五
十
一
年
四
月
二
日
か
ら

五
十
二
年
四
月
一
日
の
間
に

生
ま
れ
た
方

•  

現
在
は
町
外
在
住
で
も
同
期

に
仲
原
小
学
校
・
粕
屋
西
小

学
校
を
卒
業
さ
れ
た
方

●
連
絡
・
問
合
せ
先

　「
七
鳥
居
く
ぐ
り
」世
話
人
会

　（
世
話
人
）宮
内
一
貴
、
西
本

英
生
、
中
西
勲
、
千
代
原
敏
郎
、

松
本
伸
一
、
久
保
田
秀
樹

●
問
合
せ
　
　
　
　
　

宮
内
一
貴

0
9
0（
3
6
6
9
）0
6
2
4

千
代
原
敏
郎

0
9
0（
6
7
7
9
）1
2
2
4

＊ 

準
備
の
都
合
等
あ
り
ま
す
の

で
、
3
月
17
日（
日
）ま
で
に
ご

連
絡
を
い
た
だ
き
ま
す
よ
う

お
願
い
し
ま
す
。

＋

い
ろ
い
ろ
情
報
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編
集
後
記

　
1
月
に
入
っ
て
健
康
セ
ン
タ
ー
の

1
0
0
日
チ
ャ
レ
ン
ジ
を
始
め
ま
し

た
。
こ
れ
は
毎
日
体
重
を
測
定
し
な

が
ら
、
自
分
の
身
体
と
向
き
合
い
減

量
に
挑
戦
し
て
い
く
事
業
で
、
健
康

セ
ン
タ
ー
で
カ
レ
ン
ダ
ー
を
も
ら
う

こ
と
が
で
き
ま
す
。
婦
人
会
の
方
々

と
も
そ
の
話
に
な
り
、
体
重
が
思
う

よ
う
に
減
ら
な
い
こ
と
を
相
談
し
た

ら
、
一
番
効
果
的
な
方
法
を
教
え
て

も
ら
い
ま
し
た
。

「
奥
さ
ん
に
気
を
遣
え
ば
い
い
の
よ
」

そ
れ
か
ら
み
る
み
る
体
重
が
落
ち

て
、
無
事
に
目
標
体
重
を
達
成
す
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
い
つ
も
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。（
平
松
）

ジェイ・ディ共済協同組合主催の『SDD全国こども書道
コンクール』では、「飲酒運転撲滅」をテーマに全国のこ
どもたちから書道作品を募集しています。過去の応募
作品の中から優秀作品を紹介します。

ストップ！
飲酒運転
ストップ！
飲酒運転

　収納課では、毎月1回ファイナンシャル・プランナー（FP）による、相談業務を行っています。
生活収支を見直してみたいと思う方は、ぜひご利用ください。
　なお、完全予約制となりますので、事前のお申込みが必要となります（定員あり）。
　相談は「無料」です。

相談日時：毎月１回（平日）　9時から19時まで

FP相談で改善につながった事例

　（過払）��詳しい聞き取りから過払い金の発生がわかり、相談者が弁護士へ手続きを依頼。
過払い金を取り戻した。

　（年金）�「ねんきん定期便」を確認して受給手続きを指導し、年金が受給できるようになった。
　（借入）�毎月の返済額を見直し、借金返済・納税ができた。
　（家計）��家族全員の収入・支出を見直し、家計簿をつけて無駄な支出を抑えることで、借金返済・

納税につながった。

～このような方が対象です～

　★税金や料金を滞納してしまった
　★毎月の収入はあるのに、なぜか余裕がない
　★借金など支出が多すぎて、生活が苦しい

詳細については、お気軽にお問い合わせください。

ファイナンシャル・プランナー（FP）とは
　家計の収支や負債などの現状を分析し、人生設計に合わせて長期的かつ総合的な視
点でアドバイスを行う国家資格を持つ専門家。
　家計や経営の相談を受け、弁護士などと連携し、生活改善や事業経営改善に向けた
アドバイスを行います。

生活設計を見直してみませんか？

問合せ　粕屋町収納課　☎ 938-2311　（内線429・428）
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平
成
31
年
３
月
１
日
発
行
　
編
集
／
粕
屋
町
総
務
部
協
働
の
ま
ち
づ
く
り
課

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
発
行
／
粕
屋
町
　
福
岡
県
糟
屋
郡
粕
屋
町
駕
与
丁
一
丁
目
１
番
１
号
　
☎（
９
３
８
）２
３
１
１

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
印
刷
／
株
式
会
社 

三
光

広
報
か
す
や
は
、「
責
任
あ
る
木
質

資
源
を
使
用
し
た
紙
」を
使
用
し
廃

液
を
出
さ
ず
、
環
境
に
優
し
い「
水

な
し
印
刷
」で
印
刷
し
て
い
ま
す
。


